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ขอ้พจิารณาและขอ้ตกลงในการดาํนํ �าเพื�อส ิ�งแวดลอ้มสาํหรบัผูเ้ชี�ยวชาญดา้น
การดาํนํ �าและผูนํ้าการดาํนํ �า

ในฐานะผูเ้ชี�ยวชาญดา้นการดํานํ�า เรามคีวามรับผดิชอบและจําเป็นตอ้งใหค้วามรูแ้ก่
ลกูคา้และนักดํานํ�าทกุคนเกี�ยวกบัการเคารพสิ�งแวดลอ้มและมคีวามรับผดิชอบ

นอกจากนี�เรามคีวามรับผดิชอบในการปกป้องแนวปะการังที�เปราะบางและสิ�งมชีวีติใน
ทะเลที�อาศยัอยูใ่นทอ้งทะเล

เราสามารถเป็นแบบอยา่งที�ดไีด ้โดยแสดงใหเ้ห็นถงึความเป็นผูนํ้าที�ดตีอ่สิ�งแวดลอ้ม
และพฤตกิรรมที�เป็นแบบอยา่ง ซึ�งรวมถงึ:

● การใหค้วามรูเ้กี�ยวกบันเิวศวทิยาแนวปะการัง การทํางานของแนวปะการัง ภยั
คกุคามที�แนวปะการังตอ้งเผชญิ ความสมัพันธร์ะหวา่งสิ�งมชีวีติและผลกระทบจาก
ภยัคกุคามทั �งจากมนุษยแ์ละธรรมชาติ

● ใหค้วามรูเ้กี�ยวกบัระบบนเิวศของแนวปะการังแกนั่กดํานํ�า

● สง่เสรมิการเป็นแบบอยา่งที�ดรีะหวา่งกจิกรรมการสอนและการดํานํ�าในแตล่ะวนัใน
เรื�องการอนุรักษ์สิ�งแวดลอ้ม ชว่ยกระตุน้ใหนั้กดํานํ�าทกุคนมจีติสํานกึและตระหนัก
ถงึการอนุรักษ์

● ทําใหค้ณุมั�นใจวา่ทกัษะการดํานํ�าสว่นบคุคลอยูใ่นระดบัที�ดทีี�สดุและสง่เสรมิการ
ลอยตวัที�ดขี ึ�นใหนั้กดํานํ�าทกุคน

● แจง้ใหนั้กดํานํ�าทกุคนทราบถงึความรับผดิชอบตอ่สิ�งแวดลอ้ม เป็นสว่นหนึ�งใน
การพัฒนาความรูใ้นระหวา่งการบรรยายกอ่นการลงดํานํ�า

คณุควรสนับสนุนใหนั้กดํานํ�าปฏบิตัติามคํามั�นสญัญา '10 ขอ้แรกของ Project
AWARE สําหรับนักดํานํ�าเพื�อปกป้องมหาสมทุร'

● มั�นใจวา่นักดํานํ�าตระหนักถงึความเปราะบางและสามารถเสยีหายไดง้า่ยตอ่
สิ�งแวดลอ้มทางทะเล ดงันั�นเราไมค่วรสมัผัส พงิ หรอืนั�งบนสว่นใดสว่นหนึ�งของ
แนวปะการังในระหวา่งการดํานํ�า

● ตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่ทกัษะการลอยตวัมอียูใ่นทกุหลกัสตูรการฝึกอบรม



ในเรื�องความปลอดภยัของการดํานํ�า หากมคีวามเสี�ยงเนื�องจากสภาพแวดลอ้ม ให ้
มองหาผนืทรายขนาดใหญท่ี�ไมม่แีนวปะการังเพื�อหลกีเลี�ยงและลดการรบกวน
แนวปะการังใหน้อ้ยที�สดุ

● ตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่นักดํานํ�าและนักเรยีนจะไมส่มัผัสหรอืยา้ยสิ�งมชีวีติในทะเล
เชน่เปลอืกหอย หนิ ฯลฯ เป็นของที�ระลกึไมว่า่ดว้ยเหตผุลใดกต็าม * ยกเวน้ภาย
ใตก้ารดแูลของเจา้หนา้ที�ท ี�ไดร้บัการฝึกอบรมดา้นการอนรุกัษท์างทะเล

● ตรวจสอบใหแ้น่ใจในการอธบิายใหนั้กดํานํ�าเขา้ใจเกี�ยวกบัแนวทางปฏบิตัใินการ
ดํานํ�าอยา่งมคีวามรับผดิชอบ ในขณะสํารวจเตา่ทะเลและสตัวท์ะเลอื�นๆ รวมถงึ
การตระหนักรูเ้รื�องฉลามวาฬ

● ตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่นักดํานํ�าไมส่วมถงุมอื เนื�องจากนํ�าทะเลคอ่นขา้งอุน่รอบ
เกาะเตา่

● แจง้ฝ่ายบรหิารเกี�ยวกบัการละเมดิรา้ยแรงที�พบเห็นเป็นการสว่นตวั

แจง้ฝ่ายบรหิารเกี�ยวกบัการละเมดิรา้ยแรงที�พบเห็นเป็นการสว่นตวั

ลงชื�อ


